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EPREUVE THEORIQUE D'EDUCATION PHYSIQUE ET SPORTIVE 

(Le candidat traitera toutes les questions) 

I-EVALUATION DES RESSOURSES (llpts) 

A. EVALUATION DES SAVOIRS 

CONNAISSANCES GENERALES 

Soulignez la réponse juste parmi ceux proposés : 

l.Que signifie E.P.S ? (O,5pt) 

a) Education physique et sport; b) Education physiologique et santé; 

c) Education physique et sportive; d) Education physique et sécuritaire; 

e) Education physik et sportive. 

2. Que signifie E.P ? (O,5pt) 
,-, 

a) Education physik; (b Edukation physique; c) Education physique; 

d) Enseignement physique. 

3.Que signifie E.S ? (O,Spt) 

a) Education sportiv; (b Education sportive; c) Education sportif; 

d) Education scientifique. 

4) Institut National de la Jeunesse et des Sports. (O,Spt) 

a) INAJES;- h) INJS; 

5) un professeur qui enseigne l'EPS est appelé(O,Spt) : 

a) enseignant d'éducation physique; b) enseignant d'éducation s:.Jortive ; 

c) enseignant de sport; d) enseignant d'Education physique et sportive. 

6. Le Ministère en charge des sports et de l'éducation physique est: 
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a) MINSEPP; b) MINESEP; c)MINSEP; d) M'INESEC. 

7. Les différentes disciplines enseignées remontent (O,5pt) 

a) A l'époque moderne; bl A l'époque antique; c) l'époque du 

moyen-âge; d) Au XXème siècle. 

S.Parmi ces sports, entoure uniquement les disciplines enseignées dans 

les -ét~Lblissementsscolaires: (2,5pts). 

Base-ball, course de vitesse, water-polo, gymnastique, lancer du poids, 

football, endurance-vitesse, rugby, danse, ballet, squash, golf, saut en 

hauteur, natation, handball, triple saut, volley-baIl. 

B. EVALUATION DES SAVOIR-FAIRE (4pts) 

Complétez le tableau suivant en citant 04 sports collectifs et 04 sports 

individuels non enseignés à l'école. 

lSPORTS COLLECTIFS !SPORT INDIVlDUELS 
f----'----------~----t------------------_1 
1 
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