
Année scolaire 2026·2027 

Classe Semes 

Evaluation nOl 

Durée ülh 
Noms et prénom . 

EPREUVE THEORIQUE D'EDUCATION PHYSIQUE ET SPORTIVE 

(Le candidat traitera toutes les questions) 

I-EVALUATION DES RESSOURSES (llpts) 

A. EVALUATION DES SAVOIRS 

Choisir pour chaque définition l'un des termes entre parenthèse 

(Education physique, Educations physique et sportive, Education 

sportive, Sport collectif, Sport). 

1/ '" activité physique individuelle ou collective donnant lieu 

à des compétition en observant certaines règles; (D,5pt) 

2/ l'éducation de l'homme par le mouvement; (O,5pt) 

3/ discipline scolaire qui vise à l'éducation du corps 

et de l'esprit à travers les activités sportives; (D,5pt) 

4/ activité qui oppose deux équipes; (D,5pt) 

5/ ensemble des pratiques visant à développero"les 

capacités physiques, motrices et sportives des individus. 

Complétez la définition des sigles suivants par les mots entre parenthèse 

(sports, éducation, fédération, jeunesse, national, centre, scolaires, péri). 

(2,Spt) 

MINSEP : Ministère des et de physique ; 

FENASSCO : Nationale des sport ; 

INJS : Institut De la jeunesse et des ; 

CENAclES: de la et des sports; 

APPS : Activité post et . 
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B. EVALUATION_ DES SAVOIR-FAIRE (06pt) 

1- Complétez le tableau suivant en çhoisissant les mots correspondants 

en italique entre parenthèse (élève, 1heure par séance, valeur 

:personnelle, profession, fédération, célébrité). 

----~------- --------- ----------"1 
SPORT 1RP. S 

Sportif 1 

Minimum 2h.eures par séance 1 

-----'-------------------+---------------------~-j 

! Performance 
I--É'-c-.o-Z-e--s----------------r---- --------------------.­

~----_._--------_._--------+----------------------
1 Enseignement _J 
~nymat ~~~=~ .~_ J 
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