
(Les candidats traiteront toutes les questions)

I- Évaluation des ressources (12 pts)

A- Évaluation des savoirs (6 pts)

1- Après avoir cité trois familles d’éléments gymniques, donne un exemple
d’élément gymnique pour chaque famille citée. (0,5x6) = 3 pts
2- Cite quatre cas de nullité de jet au lancer du poids. 1 pt
3-A quoi servent les appareils suivants en athlétisme ? (0,5 x 4) = 2 pts
• Startings blocks
• Anémomètre
• Butoir
• Taquets

B- Évaluation des savoir-faire (6 pts)

Ces images représentent certaines disciplines sportives.
1- Donne les noms exacts des disciplines sportives de ces images. (0,25x8) = 2
pts
2- Donne un point de différence et un point de similitude entre l’image 6 et
l’image7. 2 pts
3- Donne deux points de différence entre l’image 3 et l’image 8. 2 pts

II- Évaluation des compétences (8 pts)
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Situation problème
Le deuxième tour d’une compétition internationale seniors de course de vitesse
(100m) a eu lieu pour la qualification en demi finale. Huit concurrents étaient au
départ.
Consigne 1
1- Par quelle méthode les concurrents ont-ils été placés dans les couloirs au
premier tour ? 1pt
2- Explique la position des concurrents dans les couloirs au deuxième tour. 3pts
3- Quels officiels techniques ont été chargés du contrôle des athlètes à différentes
séries, au bon port des dossards et au respect des couloirs par les athlètes. 1pt

Consigne 2
Le concurrent du couloir N°1 a bougé et a quitté les startings blocks avant le
signal de départ du starter.
1- Quelle a été la faute commise par l’athlète du couloir N°1 ? 1pt
2- Quelle a été la sanction de l’athlète du couloir N°1 ? 1pt
3- Quelle a été la couleur du carton brandit par le juge à cet athlète ? 1pt
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