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TEXTO:

-

~ La salud y el medio que nos rodea estan intimamente relacionados. El aire que respiramos, el agua

que bebemos, el entorno de trabajo o el interior de los edificios tienen una gran implicacion en
nuestro bienestar y nuestra salud. Por ese moql'vo, la calidad y la salubridad de nuestro entorno son

vitales para una buena salud.
!

En los ultimos afios, asistimos a un aumento de la inquietud de los ciudadanos ante las posibles
implicaciones sanitarias derivadas de problemas o catdstrofes medioambientales. Recordemos por
ejemplo, el accidente de las minas de Alnazcollar, el naufragio del petrdleo “Prestige” frente a las
costas de Galicia en noviembre de 2003, y a otros niveles, la preocupacién por los materiales
potencialmente toxicos en contacto con el agua o los alimentos, la emision de antenas y
dispositivos de telefonia movil, esc.

Segtn afirma la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) en su definicion del medio ambiente y

“salud, dentro del concepto, se :ncluyen tanto los efectos patolégicos directos de las sustancias

quimicas, la radiacion y algunos agentes bioldgicos, asi como los efectos (con frecuencia indirectos)
en la salud y el -bienestar derivados del medio fisico, psicoldgico, social y estatico en general;
incluida la vivienda, el desarrollc urbano, el uso del terreno y el transporte.

Estrategia europea de medio ambiente y salud.

I- COMENTARIOQO DIRIGIDO 10ptos

1- Segun el texto; ;cuales son los elementos de nuestro medioambiente que tienen una gran

implicacién sobre nuestra salud? , 2ptos

2- Segin el texto, (cudles son los problemas en la vida que pueden ocasionar grandes
poluciones? Cita cuatro , 2ptos

3- ;Qué elementos son incluidos dentro del concepto medioambiente y salud en la definicion
de la‘OMS? 2ptos

4- ; Cudles son los 3 medios de la vida humana que reciben la influencia del deterioro
medioambiental ‘ 2ptos

5- Cita 2 enfermedades relacionadas con la insalubridadly la polucion del medioambiente

v,

n- ESTRUCTURAS DE COMUNICACION = 10 ptos
A- Vocabulario 6 ptos ,
1- Elimina la palabrs intrusa de las listas siguientes "~ 3 ptos

a) Toz — anorexia- cincer — palabras
b) Lectura — esqai — balompié — gimnasia
. ¢) Maiz - trigo - patatas — arroz
2- Elija la palabra corecta para completar los espacios 3ptos '

a-Para  evitar © les  enfermedades los  alumnos  tienen que  guardar  su
clase (sucio, propio, limpia)
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| b-Para guardar nuestro medioambiente limpio, debemos echar las basuras en las

P

«

(basurias, basureras, basurerias)

B- Gramitica
1- Expresa la obligacién personal segiin el modelo 2 ptos

Modelo: escribes la fecha (tu) ----- et tu tienes que escribir la fecha.

a) Estudio mis lecciones (yo) |

b) vivimos en la ciudad de Ntui (nosotros)

2- Expresa el superlativo absoluto en isimo con estas frases, 2 ptos
- Pedro es muy grande

- Mihermana es muy hermosa
- Los cameruneses son muy ricos e inteligentes

+

- . TRADUCCION -. 8 ptos
a- Version: Pase al francés de La salud y el mf:dm que nos...hasta para una buena salud
b- Tema:pase al espafiol las frases siguientes | 4ptos

1- - La pratique régukiére de 1’activité sportive pertnet de réduire les risques des maladies.

2- Il faut que I’homme s’implique dans la lutte p" ur la protection de I’environnement

' . \
V- REDACCION 12ptos

1- Redaccién libre: 7ptos |

Tu ciudad es victima de contaminacién y de insalubridad lo que destruye su medioambiente. Si
usted es alcalde, ;qué consejos dard a los habitantes para preservar el medioambiente? ;Qué otras

‘medidas de higiene dard para mantener una buena salud? Su redaccion no debe exceder 15 lineas.

2-  Redaccién semi guiada " 5 ptos-

‘ Ordene las frases siguientes para formar un parrafo légico y coherente sobre “la importancia del

deporte”

a) Otra importancia es socioecondmica porque el deportista profesional gana mucho dinero y
el deporte genera muchas divisas en un pais. .
b) Para acabar, el deporte es una fuente de ingresos tanto para un 1nd1v1duo €cOmo para una

nacién.
¢} El deporte es una actividad fisica que consiste en mantener la forma y la salud.
d) Luego, el pais que organiza un acontecimiento deportivo aprovecha de la construccion y
modernizacion de infraestructuras.
e) Laprimera ventaja del deporte es guardar la forma y la salud.

;



[- COMENTARIO DIRIGIDO

1.Segun el texto: ;cudles son los elementos de nuestro medioambiente que tienen
una gran implicacion sobre nuestra salud? (2 puntos)

*Segun el texto, los elementos del medioambiente que tienen una gran

implicacién en nuestra salud son: el aire que respiramos, el agua que

bebemos, el entorno de trabajo y el interior de los edificios.
2.Segun el texto, jcudles son los problemas en la vida que pueden ocasionar
grandes poluciones? Cita cuatro. (2 puntos)

*Segun el texto, las grandes poluciones pueden ocasionar los siguientes

problemas:

sImplicaciones sanitarias derivadas de problemas o catastrofes

medioambientales.

*Accidentes como las minas de Alnazcollar.

*Naufragios de petréleo como el "Prestige".

*Preocupacion por los materiales potencialmente téxicos en contacto

con el agua o los alimentos.

*Emision de antenas y dispositivos de telefonia movil.
3.:Qué elementos son incluidos dentro del concepto medioambiente y salud en la
definicién de la OMS? (2 puntos)

*Segln la OMS, se incluyen dentro del concepto medioambiente y salud:
*Efectos patoldgicos directos de las sustancias quimicas, la radiacién y
algunos agentes bioldgicos.

*Efectos en la salud y el bienestar derivados del medio fisico,

psicolégico, social y estatico en general.

*La vivienda, el desarrollo urbano, el uso del terreno y el transporte.
4.;Cuales son los 3 medios de la vida humana que reciben la influencia del deterioro
medioambiental? (2 puntos)

*Segln el texto, los tres medios de la vida humana que reciben la influencia

del deterioro medioambiental son:

*El medio fisico.

*El medio psicolégico.

*El medio social.
5.Cita 2 enfermedades relacionadas con la insalubridad y la polucién del
medioambiente (2 puntos)

sAunque el texto no cita enfermedades especificas, se pueden inferir algunas

como:

*Enfermedades respiratorias (por la contaminacién del aire).

*Enfermedades transmitidas por el agua (por la contaminacién del

agua).

ll- ESTRUCTURAS DE COMUNICACION

A- Vocabulario (6 puntos)

1.Elimina la palabra intrusa de las listas siguientes (3 puntos)



*a) Toz - anorexia- cancer - palabras
*b) Lectura - esqui - balompié - gimnasia
*C) Maiz - trigo - patatas - arroz
2.Elija la palabra correcta para completar los espacios (3 puntos)

*a) Para evitar las enfermedades los alumnos tienen que guardar su
clase limpia.
*b) Para guardar nuestro medioambiente limpio, debemos echar las basuras
en las basureras.

B- Gramatica (4 puntos)

1.Expresa la obligacién personal seguin el modelo (2 puntos)
*a) Estudio mis lecciones (yo) --> Yo tengo que estudiar mis lecciones.
*b) vivimos en la ciudad de Ntui (nosotros) --> Nosotros tenemos que vivir en
la ciudad de Ntui

2.Expresa el superlativo absoluto en -isimo con estas frases (2 puntos)
*Pedro es muy grande --> Pedro es grandisimo.
*Mi hermana es muy hermosa --> Mi hermana es hermosisima.
*Los cameruneses son muy ricos e inteligentes --> Los cameruneses son
riquisimos e inteligentisimos.

l1I- TRADUCCION (8 puntos)

*a- Version: Pase al francés de La salud y el medio que nos... hasta para una buena
salud
sLa santé et I'environnement qui nous entoure sont intimement liés... jusqu'a
une bonne santé.
*b- Tema: pase al espanol las frases siguientes
«1- La pratique réguliere de I'activité sportive permet de réduire les risques
des maladies.
sLa practica regular de la actividad deportiva permite reducir los
riesgos de las enfermedades.
+2- Il faut que I'homme s'implique dans la lutte pour la protection de
I'environnement.
*Es necesario que el hombre se involucre en la lucha por la proteccidn
del medio ambiente.
IV- REDACCION (12 puntos)

1.Redaccién libre (7 puntos)
«Cette partie dépend de l'interprétation de I'éleve, voici un exemple:

Consejos para preservar el medio ambiente y la salud:

"Como alcalde de esta ciudad afectada por la contaminacién y la insalubridad, les
insto a tomar medidas urgentes. Primero, debemos reducir la contaminacién
mediante la gestién de residuos, el uso de energias limpias y la promocién del
transporte publico. Segundo, es crucial mejorar la higiene con campafas de
limpieza, acceso a agua potable y saneamiento. Tercero, fomentemos la educacién
ambiental y la participacién ciudadana para construir un futuro sostenible."



2.Redaccién semi guiada (5 puntos)
*Orden correcto del parrafo: c), €), d), a), b)
*Parrafo completo:
"El deporte es una actividad fisica que consiste en mantener la forma y la
salud. La primera ventaja del deporte es guardar la forma y la salud. Luego,
el pais que organiza un acontecimiento deportivo aprovecha de la
construccion y modernizacion de infraestructuras. Otra importancia es
socioecondmica porque el deportista profesional gana mucho dinero y el
deporte genera muchas divisas en un pais. Para acabar, el deporte es una
fuente de ingresos tanto para un individuo como para una nacién."

REMARQUES

sLes réponses pour la rédaction sont susceptibles de varier selon I'éléve. Les
exemples ici ne sont que des pistes.

L'importance est de vérifier que I'éleve a compris le sens général de chaque partie
de l'exercice.

*Pour les questions ouvertes, il est important de privilégier la cohérence et le
respect de la consigne.
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