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PARTIE A: EVALUATION DES SAVOIRS (4 pts)
 
Exercice 1 : Questions à Choix multiples (QCM) 0,5x4=2pts
 

Chaque série d'affirmation ci-dessous comporte une seule réponse juste. Ecrire dans le tableau ci- dessous sous chaque
 
numéro de question, la lettre qui correspond à la réponse juste
 

4
 
N° de la q~~stion _~ 1-2-----1-3-----1-------11. Lettre cholSle C . . 

1- Lequel des facteurs suivants peut causer une insuffisance rénale: 
a. des exercices physiques réguliers; 
b. la prise désordonnée des médicaments; 
c. une alimentation insuffisante; 
d. un régime alimentaire équilibré.
 

2- Le calcul rénal est :
 
a. une opératjon mathématique qué le rein fait pour savoir la quantité d'urine à éliminer; 
b. dû à la précipitition d'un corps peu soluble dans les voies urinaires; 
c. un traite~nent d'épuration sanguine mettant en jeu un bain de dialyse; 
d. la conséquence d'une opération de rein.
 

3- Chaque spermatozoïde produit par un homme:
 
a. peut parfois poss·éder 3n chromosomes; 
b. ne possède pas de chromosome sexuel; 
c. possède un chromosome y ; 
d. possède n=23 chromosollj1es.
 

. 4- Quand le cycle de la femme duré plus ou moins 20 jours:
 
a. L'ovulation a lieu 14 jours avant la fin du cycle; . - ­
b. L'ovulation a lieu 14 jours après le début du cycle; 
c. La durée'de la ph!se lutéinique' varie de 8 à 20 jours; 
d. Les durées des phases lutéiniques et folliculaires sont respectivement de 12 et de 15 jours. 

Exercice 2: Questions à Répomes Ouvertes(QRO) 12pts
 
1- Définir les expressions roivantes : O,5x2=1pt
 

Cycle sexuel: ; ..
 

Dialyse: . 

2- Citer les différentes phases d'un cycle ovarien de 30 jours et préciser le jour de l'ovulation. 1pt 

PART1E B : EVALUATDN DES SAVOIRS FAIRE (6 pts)
 
Exercice: Evitement des Tratiques sexuelles contre nature et des comportements déviants
 
Mlle Aya est une jeune me de 17 ans très émancipée qui porte sur elle des tatouages divers et même des piercings. Très
 

tôt à 15 ans elle a eu ses pemiers rapports sexuels avec des personnes âgées. Elle fumè de la cigarette et même la chicha.
 
. Habituellement elle a de- pratiques sexuelles déviantes. 



1) Citer la pratique sexuelle déviante indiquée dans le texte (0,5pt) 
·c···················································· . 

2) Relever deux comportements déviant dans le texte (l pt) 
• " ~ 1 •••••••••• , , •••••••••••••••••••••••••••• 

Elle a eu ses règles du 20 au 25 Janvier 2024, son cycle menstruel est de 30 jours. Le mois suivant elle ne voit 
pas ses menstrues. Elle réalise un test qui lui montre qu'elle est enceinte. Redoutant la réaction de ses parents, elle va se 
fair'eavortcr. 

3) Déterminer la durée des règles de Mlle Aya (0,75pt) 
1 4} Déterminer la date probable de l'o'ulation (0,75pt) 

,1'. 
1 

l 5) Déterminer la période féconde (0,75pt) 
6) Si elle n'avait 'pas été enceinte, déienniner la date probable des règles 

.............................................................................................................................(0,75pt) 
7) Citer deux pratiques sexuelles dé'liantes et donner les inconvénients sur la santé Cl ,5pt) 

iÎ~~VAI..U~[IPN· QE$C()Mf:ETENè:~s·
 
Compétence ciblée: Sensibiliser lespop"lations sur les risques d'apparition des anomalies génétiques 
Situàtion de vie contextualisée : 
M. Meka âgé de 54 ans souffre depuis qt.elques jours. Son fils le conduit à l'hôpital où le médecin lui préinscrit une 

'.. . série d'examens. Après analyse des résult,ts des examens effectués par M. Meka, le médecin déclare qu'il présente une 
insuffi~ante rénale et devrait subir une dü!yse auquel cas il risquerait de mourir d'empoisonnement de sang. Le patient 
et son fils sont surpris de la réaction du uédecin car aucun des examens d'urine ou de sang n'indique la présence d'un 
poison quelcoqque. Ils font donc appel à '!ous compte tenu de vos connaissances dans le domaine pour les édifier. F 

Consigne 1 : Dans un texte de 10 lignes .naximum présenter à M. Meka et son fils ce qu'on appelle insuffisance rénale 
ainsi que les causes et la raison de la dialyse pour les éduquer. (3pts) 

......................... '.. , . 
. '......................... , .
 

..... .' 

. ' r •••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••• l ••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••• 

Consigne 2 : Concevoir une affide sur laqùelle vous présenter les effets de l'insuffisance rénale sur l'appareil urinaire 
pour éduquer les malaaes ainsi qle la populalion (4pts) 

~ . 
•••••••••••••••••••••••••••••• l ••••••••• , •••••• , •••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••• 

Consigne 3 : Concevoir une a·fiche sur laquelle vous présenter quatre règles d'hygiène préventive pour lutter contre 
l'insuffisance rénale (3pts) 
~ ' , ~ , , . 
............................ .; ...... . ~ .
 

................................... ' , .
 

• Critfre de
 
con'igne
 

Consigre 1
 
Consig1le 2
 
COnsÎl!1e 3
 

Pertinence de la
 
production
 

2
 
1,5 

1 

1 . 1,5 

Maîtrise de~ Cohérence de la 
connaissances production 

1 1 
1 0,5 
1 0,5 

1 


