COLLEGE PRIVE BILINGUE MONTESQUIEU
DEPARTEMENT D’EPS

ANNEE SCOLAIRE 2023-2024

EPREUVE THEORIQUE D’EPS
CLASSE DE PREMIERE: ACD

DUREE : 1H COEF : 2

. EVALUATION DES RESSSOURCES 10 Pts

A. Evaluation des savoirs 6pts

1.

Définir les mots et expressions suivants : lancer de poids ; essai®s ; butoir

B. Evaluation des savoir-faire 4pts

1.

“Faire le schéma de Vair de lancer de poids et indiquez les différentes parties

Il.  EVALUATION DES COMPETENCES 10pts

Vous étes organisateur d’un concours de lancer de poids dans lequel 16 concurrents sont

présents
- 1. Indiquer comment vous obtiendrez 'ordre de passage ?
" 2. -Combien d’essais vous allez donner a chaque concurrent au premier tour ?
> Les 8 meilleurs concurrents passent au 2° tour :
1. Combien d’essais auront chacun ?
2. Qui sera déclaré vainqueur ?
3. Procéde-t-on de la méme fagon aux épreuves pratiques d'EPS au probatoire ? justifiez

votre réponse.

BONNE CHANCE

http://sujetexa.com
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