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1 ! ,DEPARTEMENT 1 i t 

1 D'EDUCATION PHYSIQUE ET i EPREUVE D'EPS 1 EVALUATION DU 20 AVRIL 1 

i . SPORTlVE ! CLASSlê,S DE TERMINALES ! : 
i..-.-- ' 1 __J 

EPREU_V~ TH.~9RIQUE D'EQUCA.TION PHYSIQUE ET SPORTIVE..
 
(Les candidats traiteront toutes les questions)
 

i
 
'\ 

l. EVALUATION DES RESSOURCES (11 pts) 
A. EVALUATlO.N DES SAVOIRS (6 pts) 

,1 •. Commentappelle-t~on \a surface sur laquelle, on exécute un enchaînement? (1 pt) 
. " 2. Àquoi renvois les termes suivant: SQkol, Léotard ? (1 :pt x,::: 2 pts) 

..'3..' Que doit faire le gymnaste après le signal du juge? (1' pt). 
4.. De quel temps dispose un gymnaste (filles et garçons) pour exécuter son enchaînement? (0.5pt x Z=(1 pt) 
5; Cîter quatre éléments d'équilibres de votre choix,(O.2~i x 41 pt} 

8.. EVALUATIONDES SAVOIR·FAIRE 
Complète le tableau ci-dessous. 

Catactërîstiques i Noms de l'identifiant ou de 1 Discipline 1\ 
~~....-;;;:;-- L. .....:':....:'i.:.:.ns=.:t=ac:.:!la:::::t::.:;io::.:n":""' ·.j...l ...J! 
15m à 25m +II'_-.:~____ -1 i _4,OOmà.4,04 ---------1'-- -~-~-.-.------------c1 

~2K'~--~--------------+-I--==l.,· •.3.9~mà 4,02_'m~ -Li__ l, 

Il. EVALUATION DES COMPETENCES (9 pts) 

Situation-problème 
, Lors d'unecompêtition d'athlétisme à laquelle ton ami et toi assistez. celui-ci constate que les 

positions et les dispositions des athlèt~s au départ diffèrent en fonction des courses. Perp1exei ce dernier qui 
voudrait en savoirdavantage sur ces courses, te pose les questions contenues dans les consigne~ ci"dessous. 

Consigné 1 (3 pts) 
1. Combien de positions de départ existe-toi! dans les courses en athlétisme? citez-tes. (2 pts) 

.. 2. Cite une famille de course propre à chaque position de départ (015 pt x 2:: 1 pt) 

Consigne 2 (3 pts) 
., 1., Parmi I~s familles de courses évoquées à la question 2 de la consigne 1,laquelle comporte-t-elle à la-

fois des coursessansvirageset des courses avec virages? '(1 pt) 
...·.2.·· Comment sont disposés les athlètes au .départ des courses sans virages? (1 pt) 

. 3. Gomment sont disposés les athlètes au départ des courses avec un virage ? (1 pt) 

ç'onsigne 3 . (3 p.ts) 
1.Siune,faute est attribuée à l'organisation lors des départs suscités, que!lecouleur de carton 

seraprésehtée ? . {1 pt}
 
'. 2. ~. Si un athlète occasionne un deuxième faut départ lors des départs suscités, quelle couleur de
 

carton lui seraprèsentée ? . (1 pt)
 
'. -3, Quel officie! sera crlargé de signaler ce faux départ?' (1. pt) 
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