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Collège François Xavier Vogt *Département des SVTEEHB contrôle 

Niveau: Sèmes Durée: 2 heures 

Année scolaire 2021 -
2022 
contrôle du 13 
/01/2022 
Coefficient: 2 

NOM: 
PRENOM: 
CLASSE: 
NOTE: 

EVALUATION DES RESSOURCES (10 poInts). 
PARTIE A : évaluation des savoirs 6 points 

EXERCICE 1 : questions à choix multiples (QCM) 3 points 
Chaque série de questions comporte une seule réponse juste. Souligne seulement la réponse juste. 

1- Les symptômes de l'infection à VIH se présentent en: 
1 

"i 
a) 2 phases;
 

b) 3 phases;
 

c) 4 phases;
 

d) 5 phases.
 

2- Le viol : 

a) .Est une pratiqu.e sexuelle normale; 

b) Est une relation sexuelles entre les membres d'une même famille; 

c) Se fait sans usage de la violence; 

d) Est une pratique sexuelle déviante 

3- Les aliments énergétiques sont:
 

a) Les lipides et les sels minéraux;
 

b) Les glucides et les vitamines;
 

c) Les glucides et l'eau;
 

d) Les lipides et les glucides.
 

EXERCICE 2 : définitions 
Définir les mots et expressions suivants: 3 points 

1- Ration alimentaire: 
............................................................................................................................. " •••••••••••••••••••••••••• .o .o .
 

2- Alimentation équilibrée 
...•........................................................................................................................,.. .
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3- alcoolisme: 

PARTIE B : évaluation des savoir-faire et des savoirs-êtreS' 4 points 

Compléter le tableau suivant en vous servant des notions que vous avez appris en classe sur la ration 
alimentaire. 1X4=4 points 

Type de ration alimentaire Aliments constituant la ration alimentaire 
Ration de croissance des enfants et des 
adolescents..... 
................................................................. 
Ration alimentaire des femmes enceintes et 
allaitantes 
................................................................ 

•••• ~ ......................... , ••••••••• '0' ........................ 
Vitamines et calcium 
............................................................... 

Aliments énergétiQues (glucides) 

EVALUATION DES COMPETENCES 10 points 

'1 
! 

Compétence visée: lutter contre /e V/HIS/DA 
Deux élèves du lycée bilingue font des rapports sexuels non protégés. Trois mois plus tard, ils 

vont à "hôpital faire un test de dépistage du VIH/SIDA. Lorsqu'ils vont récupérer leurs résultats, le 
médecin leur annonce qu'ils sont tous les deux séropositifs. 

Consigne 1 : définir SIDA et donner la cause de cette maladie. 

·3pts 

.Consigne 2 : citer les trois modes de transmission de cette maladie 

3pts 

......................................................................................,.,. ,. " _ 

...... ••• •••••• ••• '" 1 '" '" , 

. 
'" 

--~ 

1· 
! 

~ 
• 

4pts 
Consigne 3 : propose quatre moyens de lutte contre ce~te maladie 

• 
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