College PRIVE Laic MONGO BETI BP :972 TEL 22 68 62 97/33 20 67 23 YAOUNDE

Examinateur : MR NDZANA OWONA MARCELLIN

ANNEE SEQUENCE | EPREUVE CLASSE DUREE COEFFICIENT
| SCOLAIRE
2019/2020 N°0 E.PS | Premiere ACD 02H 02

EPREUVE THEORIQUE D’EDUCATION PHYSIQUE ET SPORTIVE
EVALUATION PARTIELLE DES CONNAISSANCES ENE P S°
EVALUATION 3/2021 CLASSES
(Les candidats traiteront toutes les questions)

I-  VERIFICATION DES RESSOURCES (11 pts)
A-VERIFICATION DES SAVOIRS (5 pts)

En athlétisme, pour qu’une performance soit homologuée, la vitesse du vent
doit étre inferieure a 2m/seconde.

1-quel est le nom de ’appareil qui permet de prendre en compte ce parameétre
Ipt

2- citer deux courses ou cet appareil est utilisé 1pt

3 —donner les noms deux appareils techniques et deux appareils de mesure ?
Dons une discipline de votre choix en précisant la discipline choisie
0,5ptx4= 2pts

4 -quelle est la distance maximale délimitée pour les courses de vitesse  1pt

B EVALUATION DES SAVOIR-FAIRE | (6pts)

1- Donner une autre appellation de la technique de saut dite rouleau dorsal 1pt
2- Lors des finales des sauts verticaux, un athléte a droit a combien d’essais 1pt
3- Donner un officiel de votre choix au saut en hauteur ainsi que son role
05x2 = 1pt
4- Pendant une compétition de saut en hauteur, un athléte saute et touche la
barre, celle-ci tombe apres la réception de ’athléte sur la mousse qui est
entrain de se relever pour quitter le sautoir. Quelle décision les juges doivent
prendre ? justifier votre réponse Iptx2 = 2pts

5- Comment appel ton la derniére jambe qui quitte le sol, lors de I’exécution

d’un saut par un athléte. 1pt




VERIFICATION DE LA COMPETENCE (09pts).

Vous étes responsable de 1’organisation d’une compétition de votre
choix dans votre établissement. Sur place, il y a un manque
d’officiels et vous étes sollicité pour prendre certaines décisions
importantes.

<

Consigne 1

1 Donner le nom et le type de sport (individuel ou collectif) auquel
appartient 1’activité choisie
1 pt

2 Donner les dimensions de I’installation de la discipline choisie 2pts

Consigne 2

1- citer un officiel technique dans I’activité choisie et préciser son

role et sa position 0.5+
1+0.5=2pts '
2- citer un matériel utiliséé par cet officiel technique 1pt
Consigne3 «
1- Citer deux actions autorisées dans I’activité choisie
1pt
2- citer deux actions interdites dans ’activité choisie 1pt

3- quelle est la durée d’un passage, d’un essai ou d’une rencontre
dans
L’activité choisie 1pt
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