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EPREUVE DE SCIENCES DE LA VIE ET DE LA TERRE, EDUCATION A L’ENVIRONNEMENT, 

HYGIENE ET BIOTECHNOLOGIE 
 

Compétence visée : Lutte contre les grossesses précoces. 
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I- EVALUATION DES RESSOURCES (10 points) 
 

PARTIE A: EVALUATION DES SAVOIRS (4 pts) 

Exercice1: Questions À Choix Multiples (QCM)      /2pts 

Réponds par vrai ou faux. Pour cela écris la lettre V pour vrai ou F pour faux dans chaque case. 

1- Au moment de la puberté le garçon voit des règles apparaitre et il devient adulte. 

2- Une grossesse précoce peut survenir chez une fille de 25 ans déjà fiancée à un jeune homme. 

3- La voix grave est un caractère sexuel secondaire chez la fille. 

4- Pour éviter une grossesse précoce, la jeune fille doit suivre les conseils de ses parents. 

 

Exercice 2: Questions à Réponses Ouvertes(QRO)      /2pts 

1-Définis les mots et expressions suivantes : 0,5x2 = 1pt   

Fécondation : ...…….……………………………………………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………………………………………………….. 

Grossesse précoce : ………………………………………………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………………………………………………….. 

2-Citer deux méthodes utilisées pour entretenir son appareil génital  :…………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………….………….0,5x2=1pt  

 

Partie B : EVALUATION DES SAVOIR-FAIRE ET DES SAVOIR-ÊTRE (6 pts) 

Exercice 1 : Puberté et caractères sexuels secondaires / 2 pts 

A partir de la puberté, le corps subit plusieurs transformations morphologiques qui constituent les caractères sexuels 

secondaires. 

1- A partir de la figure ci-contre, déterminer l’âge du début de la puberté. 

Chez la fille ………………………………………………… (0,5 pt) 

Chez le garçon ……………………………………………… (0,5 pt) 

2- A partir de la figure ci-contre, déterminer l’âge d’apparition. 

Des premières règles ……………………………………...… (0,5 pt) 

Des premières éjaculations  ………………………………… (0,5 pt) 

3- Compléter le tableau ci-dessous avec deux caractères sexuels secondaires 

pour chaque individu. (0,25 x 4 = 1 pt) 
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Exercice 2 : Lutte contre les pratiques culturelles néfastes à la santé de reproduction.   /3pts 

Le tableau ci-dessous donne des informations sur les pratiques culturelles néfastes à la santé de reproduction: 

Pratiques Victimes Auteurs Conséquences Raisons avancées 

Repassage des 

seins 
Jeunes filles Mère et grand-mère Aplatissement des seins Empêchement des rapports sexuels 

Mariages 

précoces 

Jeunes filles 

et garçons 
Parents  

Traumatisme 

psychologique ou stress 

Richesse, honneur, évitement 

rapports sexuels avant mariage 

viol 
Filles et 

garçons 

Employeurs, conjoint, 

amis, combattants, 

agresseurs 

Traumatisme ou stress, 

mutilations génitales, 

infections 

Pratiques des sectes, recherches de 

pouvoir 

Excision  Jeunes filles Exciseuse  
Hémorragies mortelles, 

infections 

Fidélité au futur mari, empêchement 

des rapports sexuels avant mariage 

Sororat  Veuf  Belle-famille 
Traumatisme 

psychologique ou Stress  

Maintien des relations avec la belle-

famille, chasser la malédiction 

Lévirat  veuves Belle-famille 
Traumatisme 

psychologique ou Stress 

Maintien des relations avec la belle-

famille, chasser la malédiction 

 

1- Relever deux pratiques culturelles néfastes à la santé de reproduction:………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………….    0,5x2=1pt 

2-Determiner deux conséquences de ces pratiques sur les victimes:……………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………….    0,5x2=1pt 

3- Proposer deux moyens de lutte contre ces pratiques :…………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………………….…0,5x2=1pt 
 

II- EVALUATION DES COMPETENCES   (10 points) 

Compétence ciblée : Lutte contre les grossesses précoces. 

Situation de vie contextualisée :  

Depuis déjà trois semaines, ta cousine de 14 ans qui est encore élève en se plaint des nausées, des vomissements, de 

l'absence de ses règles et de la fatigue, ce qui fait en sorte qu’elle n’aille plus régulièrement à l’école. En fait, tu te 

souviens que c’est une fille très têtue qui ne respecte jamais les conseils des parents et aujourd’hui elle a peur de parler 

de sa situation à ses parents et demande ton aide pour comprendre ce qui lui arrive.   
 

Consigne1 : Dans un texte de quatre à cinq lignes maximum, explique à ta cousine dans quel état elle se trouve et 

rappelle lui trois causes de cette situation. 4pts. 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

Consigne 2 : Rédige ensuite un slogan pour sensibiliser les élèves sur le risque des grossesses précoces. 3pts 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

Consigne 3 : Explique ensuite à ta cousine les conséquences d’une grossesse précoce. 3pts 

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

Critère de 

consigne 

Pertinence de la 

production 

Maîtrise des 

connaissances 

Cohérence de la 

production 

Critère de 

perfectionnement 

Consigne 1 1 1,5 1 0,5 

Consigne 2 1 0,75 1 0,25 

Consigne 3 1 0,5 1 0,5 

t.me/KamerHighSchool

su
jet

ex
a.c

om

https://t.me/KamerHighSchool



