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Noms de 'éleve Classe N° Table
Date :

Compétence visée :

Appréciation du niveau de la compétence par le professeur: Note et appréciation

Notes 0-10/20 11-14/20 15-17/20 18-20/20 Note Totale
Appréciation Non acquis En cours d’acquisition Compétence Acquis Excellent

L (NA) ~ (AE) (A) (E)
Noms & prénoms du parent : Contact du parent: - Observation du parent : Date & signature

EVALUATION PARTIELLE N° 1

- Module I : Pindividu par rapport 4 lui-méme

I.  Evaluation des ressources : 11pts
a. Evaluation des savoirs 4pts
Définir : contention, secourisme, hémorragie
b. Evaluation des savoirs faires 4pts
i. Reliez la colonne A a la colonne B 4pts

Colonne A Colonne B
Massage cardiaque Inconscience
Position latérale de sécurité - Etouffement
Meéthode d’Heimliech -Hémorragie
Compression Absence de respiration

¢. Citez le matériel (5) pour un bandage multitouches compressif sur un membre

supérieur 2,5pts
II.  Evaluation des compétences 9pts
Situation probleme ’

Lors d’un cours d’EPS Théorique a ['aprés-midi, le professeur décide de faire une
prolongation de 30 mm en plus de ses deux heures, ce cour se passe en saison seéche, donc il
fait extrémement chaud. Suite a la fatigue et au volume du cours qui devenait fastidieux, I'un
de vos camarades s’écroule en classe. Le professeur d’EPS demande qu’on 1’allonge au sol et
demande d’éviter de paniquer et désigne 'un d’entre vous pour gérer la situation.

Consigne 1 : 3pts
1) Dites la premiere chose a faire dans ce cas Ipt

2) Dans le cas de figure quelles sont les méthodes de secourisme qui sont prédisposées a
gtre faits

Consigne 2 : 3pts
La victime est inconsciente et le coeur ne bas pas

1) Quelle est la méthode utilisée Ipt
2) Donnez les 4 premiéres étapes de cette méthode 2pts

Consigne3 : 3pts
Votre camarade recommence a respirer mais, il est inconscient.

1) Que devez-vous faire ? Ipt
2) Décrivez par ¢tapes (4 au moins) la méthode de secours que vous allez lui faire.
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